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BETA-BLOCKERS



Beta-blockers are prohibited In-Competition only, in the following 
sports, and also prohibited Out-of-competition where indicated.

• Archery (WA)*
• Automobile (FIA)
• Billiards (all disciplines) (WCBS)
• Darts (WDF)
• Golf (IGF)
• Shooting (ISSF, IPC)*
• Skiing/Snowboarding (FIS) in ski jumping, freestyle aerials/halfpipe and
snowboard halfpipe/big air
• Underwater sports (CMAS) in constant-weight apnoea with or without fins,
dynamic apnoea with and without fins, free immersion apnoea, Jump Blue
apnoea, spearfishing, static apnoea, target shooting, and variable weight apnoea.



*Also prohibited Out-of-Competition

Including, but not limited to:

• Acebutolol; 

• Alprenolol; 

• Atenolol; 

• Betaxolol; 

• Bisoprolol; 

• Bunolol; 

• Carteolol; 

• Carvedilol; 

• Celiprolol; 

• Esmolol; 

• Labetalol;
• Levobunolol;
• Metipranolol;
• Metoprolol;
• Nadolol;
• Oxprenolol;
• Pindolol;
• Propranolol;
• Sotalol;
• Timolol.



ایفایکآدرنرژهایگیرندهدرراآنتاگونیستنقشکهمیشودگفتهداروهاازگروهیبه
.کنندمی

سطحدرهگیرندنوعدووسیلهبهاپینفرینمانندهاییواسطهسمپاتیکسیستمدر
.کنندمیاعمالرااثراتشانآلفاوبتانامبهسلولها

بتاهایکنندهبلوک



• β1گیرنده های 

قلب 

• β2گیرنده های 

شش ها



وقلبدرکهودهبیکبتاگیرندهبراثرهدفباواختصاصیغیرکنندهبلوکاغلببتاکنندههایبلوک
.دشونمیفشارخونکاهشوقلبضربانتعدادکاهشموجبیک،بتابلوکبالذاداردقرارعروق
برونشهادرهکدوبتاگیرندههایهمزمانبلوکباپروپرانولولماننداختصاصیغیربلوکرهایبتاالبته
یماربکهمواردیدرلذاشوندآسمیبیماراندرخصوصبهنفستنگیموجبتوانندمیدارندقرار

.کردستفادهامیکنندعملاختصاصیبطورکهبتاکنندهبلوکداروهایازبایدباشدنفستنگیدارای
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