
مدل ها و نظام های استعداد یابی در ورزش









:باشدمیمرحله 3شامل گامبتاورناز نظر استعدادیابیفرایند



(Gimbel)گیمبلمدل 

:بود که معتقد بود( 1976)یک دانشمند آلمانی 
.سالگی به اوج عملکرد دست پیدا می کند20تا 18ورزشکار در •
.سال برای پرورش قهرمان ضروری است10تا 8یک دوره •
سالگی مشخص می شود که فردی مناسب است یا خیر؟9تا 8در •
.شودگرفته شود و با توجه به نتایج آزمون تصمیم گیریهاییسال آزمون 2هر یک تا •



(Harre)مدل هاری

:بود که معتقد بود( 1982)یک دانشمند آلمانی 
ت داده اولین گام در کشف استعداد این است که کودکان زیادی را در برنامه های تمرینی شرک•

.شوند
:کشف استعداد باید در دو مرحله انجام شود

مرحله عمومی. 1
مرحله اختصاصی. 2



(Peltola)پلتولامدل 
1982



پلتولامدل 
انتخاب ورزشکاران ممتاز•

پرورش استعداد•

آزمون•

مشارکت•



(Reginer)رینرمدل 
1987

شناسایی نیاز های خاص ورزشی: مرحله اول
روش صعودی•
روش نزولی•

شناسایی تعیین کننده های اجرا: مرحله  دوم
حرکتی-مثل روانشناختی، ریخت شناختی، محیطی و ادراکی



(Matsudo)ماتسودومدل 
1987

.یک مدل هرمی است در کشور برزیل اجرا می شود
.در والیبال نتایج خوبی داشته است



(Abbott et al)و همکارانآبوتمدل 
2002

.در کشور استرالیا اجرا می شود
:جنبه های کلیدی

مکن تاکید بر ظرفیت فرد برای پیشرفت که م
است با سطوح عملکرد فرد در زمان آزمون او 

.مغایرت داشته باشد
حمایت رفتاری و روانی از فرد



(Cote et al)و همکارانکوتمدل 
2007

هدف لذت بردن ( : 13-6)سالهای در معرض آزمایش قرار گرفتن 1.
.شودنمیاز ورزش در کودکان است و تمرینات شدید انجام 

بر یک یا چند ورزش تمرکز دقیق (: 15-13)سالهای تخصص گرایی 2.
.می شود

تمرینات تخصصی و حمایت (: به بالا15)سالهای سرمایه گذاری 3.
همه جانبه





در کشورهای مختلفاستعدادیابینظام های 





بیشتر بر پایه مدارس می باشد











یابیاستعدادیا روش آنلاین وبسیستم مبتنی بر 

س از خود را ثبت کرده و پرکوردهایدر استرالیا افراد می توانند از طریق سایت مشخصات و •
.بررسی به مرکز ارزیابی استعداد دعوت می شوند



انگلستان







در ایراناستعدادیابینظام های 















(یقطب ورزش)پیشنهاد مدل منطقه بندی ورزشی کشور

جویبار: کشتی آزاد•
اندیمشک: کشتی فرنگی•

•....


